
Diagnostik und Betreuung im Eishockey

Messprotokoll Unterarmstütz
Name Haltedauer [s]

Alle Informationen zum Unterarmstütz-Test erhalten Sie in der Broschüre „Diagnostik und Betreuung im Eishockey“ auf Seite 53.


	Modulcharakter

	F1_1: 
	F2_1: 
	F3_1: 
	F4_1: 
	F5_1: 
	F6_1: 
	F7_1: 
	F8_1: 
	F9_1: 
	F10_1: 
	F11_1: 
	F12_1: 
	F13_1: 
	F14_1: 
	F15_1: 
	F16_1: 
	F17_1: 
	F18_1: 
	F19_1: 
	F20_1: 
	F21_1: 
	F22_1: 
	F1_2: 
	F2_2: 
	F3_3: 
	F4_2: 
	F5_2: 
	F6_2: 
	F7_2: 
	F8_2: 
	F9_2: 
	F10_2: 
	F11_2: 
	F12_2: 
	F13_2: 
	F14_2: 
	F15_2: 
	F16_2: 
	F17_2: 
	F18_2: 
	F19_2: 
	F20_2: 
	F21_2: 
	E22_4: 


