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Betriebsanweisung Nr.: Muster
	Stand

	Gemäß BGR 195 - „Regeln für den Einsatz von Schutzhandschuhen“
	12/2006

	Arbeitsbereich/Tätigkeit:
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	Betriebsanweisung für das Tragen von Schutzhandschuhen gegen mechanische Risiken
Arbeitsbereichs- und/oder gefahrstoffspezifische Betriebsanweisungen  beachten!
Betriebsanweisungen für die im Betrieb verwendeten chemischen Arbeitsstoffe beachten!
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XXXX

	Gefahren bei der Benutzung


Handschuhe niemals im Bereich drehender Maschinenteile oder Werkzeuge tragen. Einzuggefahr!
Falsch ausgewählte, ungeeignete oder beschädigte Handschuhe führen zu Hautverletzungen (Unfällen) und/oder Hauterkrankungen (z.B. Abnutzungsdermatosen).

Vermehrte Schweißbildung im Handschuh mindert die Schutzbarriere der Haut. 
Quellung und Erweichung der Haut macht die Haut anfällig für mechanische Verletzungen.
Handschuhe aus Leder, Textil- oder Strickhandschuhe mit Latex-, Gummi- oder Kunststoffbeschichtung oder Gummifäden am Bündchen enthalten Stoffe, die unter Umständen individuelle Unverträglichkeiten oder Allergien auslösen können.
Harte Nähte scheuern und führen zu Hornhaut-, Schwielen- und Blasenbildung oder zu offenen Wunden.
	Auswahl geeigneter Handschuhe


Achtung! Es gibt keinen universell einsetzbaren Schutzhandschuh. Für unterschiedliche mechanische Risiken (z.B. Abrieb, Schnitt-, Stichverletzungsrisiko) und zusätzliche Risiken (z.B. chemisch, thermisch) müssen unterschiedliche Handschuhtypen mit entsprechender Schutzwirkung getragen werden.
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-Zeichen benutzen. Piktogramme beachten! 

Bei Fragen zur Schutzwirkung der Handschuhe, unklaren Einsatzbedingungen, bekannten Allergien oder Unverträglichkeiten auf Chromate, Gummiinhaltsstoffe, Latex etc. den Vorgesetzten, die Fachkraft für Arbeitssicherheit oder den Betriebsarzt informieren. Die Handschuhe individuell auswählen und anpassen lassen.
Eingeschränkte Schutzwirkung von teilbeschichteten Handschuhen gegen chemische und thermische Einwirkungen beachten.
Nur gut sitzende Handschuhe in der richtigen Größe verwenden. 
Niemals durchfeuchtete und/oder kontaminierte Handschuhe oder solche mit offensichtlichen Mängeln wie Rissen, Löchern, Verfärbungen, Verklebungen oder Versprödungen benutzen.
Niemals Lederhandschuhe für den Umgang mit Öl, Fett, Nässe/Feuchtigkeit, Frischmörtel und Frischbeton, Kunstharzen und Klebern, Lösemitteln o.ä. verwenden.

Bei Lederhandschuhen auf Chromatgehalt < 3 mg/kg sowie auf Pestizid- und Biozidfreiheit achten.

	Verhaltensregeln


Handschuhe nur personenbezogen, nur so oft und lange wie nötig und so kurz wie möglich tragen.

Handschuhe vor dem Anlegen auf Mängel prüfen (Sichtprüfung). Mangelhafte Artikel sofort entsorgen.

Handschuhe nur auf die schmuckfreie, saubere und trockene Haut bringen. Fingernägel kurz halten.
Beim Tragen der Handschuhe über 2 Stunden oder bei starkem Schwitzen mit mindestens einem zweiten Handschuhpaar im Wechsel arbeiten. Bei Durchfeuchtung sofort wechseln! Entsprechenden Tagesvorrat bereithalten. Möglichst abwechselnd Tätigkeiten mit und ohne Handschuhen ausführen. 

Bei starkem Schwitzen oder störenden Nähten ggf. Baumwollunterziehhandschuhe tragen. 

Nach der Arbeit Hände schonend reinigen und Pflegecreme auftragen. Hautschutzplan beachten.
Beim Auftreten von Hautveränderungen Betriebsarzt oder Hautarzt konsultieren!
	Lagerung, Reinigung und Pflege


Voll- oder teilbeschichtete Handschuhe vor dem Ausziehen mit Wasser oder Seifenlösung reinigen und mit Einwegtüchern abtrocknen. Keine Chemikalien verwenden. Keine scharfkantigen Gegenstände wie Drahtbürsten und Schmirgelpapier verwenden. So auszuziehen, dass weder die Handschuh-Innenseite noch die ungeschützte Haut verschmutzt. Handschuhe gut belüftet aufbewahren, z.B. auf ein Trockengestell stülpen, nach oben geöffnet aufhängen oder auf links drehen. Nicht direkt in die Sonne oder auf die Heizung legen. Handschuhe oder Aufbewahrungsort namentlich kennzeichnen, um Verwechslungen auszuschließen. Wasch- und Pflegeanleitung des Herstellers beachten. 
Fabrikneue Handschuhe in der Originalverpackung licht- und temperaturgeschützt lagern.
	 Entsorgung


Handschuhe wie Hausmüll bzw. getränkte Materialien (Putztücher o.ä.) entsorgen. 
Zur Entsorgung sammeln in:
Datum, Unterschrift:
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